
 

 

Encuentro 4 – El don de la fe  

  
Objetivos 
 

1. Valorar la amistad como camino de relación, de conocimiento y de confianza. 
2. Conocer el significado y el alcance de la fe. 
3. Reconocer que la fe es un don que recibimos de Dios por medio de la Iglesia.  
4. Descubrir que la razón es un camino para llegar a conocer la existencia de Dios (sólo lo 

podremos trabajar con los más mayores – 2º ESO). 
 
 

Fundamentación 
 

1. Catecismo Testigos del Señor, tema 5 (y la guía pedagógica). 
2. Youcat 20-24. 

 
 
Previo 
 

Nos adentramos en el primer tema de la segunda parte del Catecismo Testigos del Señor 
titulada: Jesucristo es la Palabra. En ella vamos a ir descubriendo cómo Dios se ha dado a 
conocer a los hombres, desde la creación, la alianza con su pueblo, los profetas, y finalmente, 
al cumplirse la plenitud de los tiempos, por medio de su Hijo Jesús, que murió y resucitó por 
nosotros. Él nos anuncia la vida que viviremos junto a Dios en la eternidad; nos enseña también 
el camino de esa vida, camino que hay que andar en el amor y que Él mismo recorrió.  
 
Durante este curso podremos acercarnos a cada uno de esos momentos, pero el catecismo 
nos propone (con muy bien criterio) un tema que nos ayuda a comprender como los cristianos 
tenemos leer la historia de la salvación.  
 
Dios ha deseado hablar con los hombres como un amigo habla con su amigo. Ha querido 
comunicarse con nosotros porque nos ama y cada uno de nosotros tenemos que dar una 
respuesta. La FE es la respuesta del hombre a Dios que se revela, pero, sobre todo, es un don, 
un regalo que Dios nos hace y que nosotros acogemos.  
 
No obstante, los cristianos nunca creemos solos. Creer en el Dios y Padre de nuestro Señor 
Jesucristo es participar de la fe de la Iglesia recibida de los Apóstoles. 

 
Para la ambientación, recibiremos a los niños con una vela encendida en la mesa, que 
estará encendida durante todo el encuentro. Esa llama encendida (vela que se da a los 
padrinos en el bautizo) es el símbolo de nuestra fe que tenemos que cuidar para que nunca 
se apague. Si durante el encuentro se apaga la encenderemos siempre que lo necesitemos. 
La vela nos ayudará para la dinámica final.  
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ACOGIDA - PROVOCACIÓN INICIAL 
 

En la acogida y durante los primeros minutos les invitaremos a que hablen de sus mejores 
amigos y compañeros. Que cuenten experiencias de sus amistades.  
 
PROFUNDIZAMOS 
 

Ayudándonos de la amistad con nuestros amigos, vamos a intentar que paso a paso descubran 
el significado y la importancia del don de la fe, que hemos de cuidar cada día.  
 
 
PRIMER PASO: ¿Qué es la FE? 

 

Comenzamos reflexionando sobre nuestros amigos. 
- ¿Confío en mis amigos? 
- ¿Dónde descubro qué es un amigo fiel?  
- ¿Nos ha fallado alguna vez algún amigo en quien confiábamos? 
 

Fe: Es la confianza que no se basa en la razón ni en la experiencia, en que una persona es 
buena, capaz, honrada… o en que algo es eficaz, verdadero, posible.  

 

Ejemplos 
“Tengo fe de que mi equipo ganará el partido”: Es posible que a tu amigo tenga fe en otro equipo 
distinto al tuyo, pero tú confías en las personas que forman ese equipo y las crees capaz de 
ganar el partido.  
“Doy fe de que María se ha esforzado mucho para el examen”: Quieres dejar claro que María se 
ha esforzado de verdad y quieres que tu testimonio sirva para apoyar a María cuando dice que 
se ha esforzado mucho. 
“Tengo mucha fe en el doctor Hernández”: Es porque tienes confianza en el tratamiento que te 
ha puesto el doctor y crees de verdad que es el que te curará.  

 

Como dice la definición de fe, esta confianza en tu equipo, en María y en el doctor, se tiene a 
pesar de que no puedes demostrar que eso es así, de hecho, puede ser que nos hayamos 
equivocado. Pero en esos momentos hay una gran confianza en ellos.  

*Cuidado con no confundirnos con otros tipos de creencia más inseguras:  
“¿Pusiste la alarma cuando salimos de casa?” – Respuesta: “Creo que sí”: ese tipo de creencia 
demuestra inseguridad, no es el caso de las anteriores.   

 

Preguntamos: ¿Alguna vez os ha pasado que habéis tenido mucha confianza en que algo iba 
a pasar como vosotros creíais por tener mucha confianza en algún amigo? ¿Ha ocurrido como 
esperabais? 
 

El objetivo es darnos cuenta que la fe que viene de nosotros (y no de Dios) a veces, puede 
fallar, y aún así, nosotros seguimos confiando y teniendo fe en aquellos que conocemos. 
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SEGUNDO PASO: ¿Qué es un DON? 
 

Don: Cualidad o habilidad que posee alguien. 
 

Preguntamos: ¿Cuáles creemos que son nuestros dones? (Dejamos que cada uno vaya 
diciendo las cualidades que tiene). 
Una vez que sabemos los dones o habilidades, reflexionamos: 

- ¿Porqué pensáis que tenéis esa habilidad? ¿Genética? ¿Entrenamiento? 
- ¿Aquello que nos cuesta lo podemos conseguir con esfuerzo y trabajo, aunque no sea 

nuestro don o nuestra habilidad? Ojalá tuviéramos la habilidad o el don de poder hacer 
bien todo aquello que nosotros quisiéramos.  

 

El objetivo es darnos cuenta del valor que tiene poseer un don o una cualidad.  
 

Ejemplo: Imaginamos que un gran futbolista, reconocido mundialmente por su gran habilidad 
en el fútbol, tiene una lesión que le impide jugar al fútbol durante un año, hasta que la lesión 
remite. Al cado del año, ¿seguiría siendo el gran jugador que era? ¿Perdería ese don que 
creíamos que tenía en el fútbol? ¿O volviendo a entrenar, si realmente era bueno, podrá volver 
a ser un gran futbolista? Vamos a ir diciendo las cosas que el jugador tendría que ir haciendo 
para recuperar su gran habilidad en el deporte (dejamos que ellos digan): reposo, 
rehabilitación, entrenamiento, constancia, paciencia…). 

 
 

TERCER PASO: La fe en Jesús, es un don que he recibido y lo tengo que cuidar en la Iglesia.   
 

Una vez que hemos reflexionado acerca de la amistad y el don, reflexionamos sobre nuestra 
amistad con Jesús:  

- Si tenemos fe en las personas: ¿cuánta fe no tendremos en el Señor que nos ha regalado 
el don de la fe? ¿Nos fiamos de Jesús? ¿En qué momentos lo he hecho?  

- La fe es nuestra respuesta a Dios que se nos ha quiere, nos ha creado, ha hecho una 
alianza con nosotros, se ha encarnado y se nos ha dado a conocer por medio de Jesús. 
Confiamos en él, aunque muchas veces no tenemos razones para demostrar que eso es 
así, como nos pasaba con la fe en los amigos, pero sabiendo que la fe en Dios nunca 
defrauda.  

o En este momento, con los mayores del grupo (2º ESO), se podría trabajar el 
conocimiento de la existencia de Dios por medio de la razón. Han llegado a una 
edad donde necesitan argumentos que sean verificables en la realidad.  

o Existen razones para creer en Dios. La fe no va en contra de la razón (pág. 42 
del Catecismo/pág. 88 en la guía: Nosotros: ¿Podemos conocer a Dios?) 

o Objetivo: podemos conocer a Dios por medio de la creación, en los 
acontecimientos señalados de nuestra vida, en el anhelo de felicidad que 
sentimos en nuestro corazón, en el anhelo de la conciencia. Pero encontramos 
muchas dificultades para conocer a Dios sólo con la razón, por ello Dios ha 
querido iluminarnos con la Revelación: La Palabra de Dios y enviando a su Hijo 
Jesús al mundo. 
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- La fe es un don, que recibimos en el bautismo y que Dios mismo nos regala para que 
nosotros libremente la acojamos o no.  

- Igual que el futbolista, si tenemos el don de la fe, pero no nos entrenamos, no la 
cuidamos, podemos no ser los grandes cristianos que podríamos ser.  

 

Ejemplo de la vela que ha estado encendida. En el bautismo se simboliza la fe encendiendo 
una vela, porque nuestra fe es como la llama de esa vela. Una vela si queremos que se 
mantenga encendida hemos de cuidarla, ponerla en un sitio donde no de corriente, estar 
atento para que no se acabe y poder reponerla antes de que se apague…  
 

Nuestra fe es igual, tenemos que cuidarla y trabajarla. A veces, al igual que el futbolista se 
lesiona puede ser que se apague la llama de nuestra fe, pero si queremos, podemos volver 
a entrenar nuestra fe, podemos encender de nuevo la llama para seguir confiando en Jesús.  
 

- Al igual que el futbolista cuando juega no está sólo. Tiene a un entrenador, compañeros 
futbolistas, médicos… tampoco nosotros estamos solos en nuestro camino de fe. 
Creemos en la Iglesia, con sacerdotes, catequistas y personas que nos acompañan, 
enseñan y ayudan en nuestro camino de la fe. No podemos creer solos.   

 
 
TOMAMOS PARTIDO 
 

Tenemos que cuidar el don de nuestra fe. Pegamos una cartulina Din A3 en la pared y cada 
uno se levanta para aportar de qué manera cuidamos nuestro don de la Fe. Podemos hacer 
varias secciones en la misma cartulina: ¿Cómo puedo cuidar el don de la fe? 1) en casa; 2) en 
el colegio; 3) en la parroquia; 4) con los amigos.  
 
Si no la cuidamos, nuestra fe puede verse lesionada. Hacemos compromiso de cumplir 
aquellas cosas que nos ayuden a vivir nuestra fe.  
 
Sería conveniente que la cartulina la dejáramos en la pared al menos hasta el encuentro 
siguiente en el que podemos revisar en unos minutos, si hemos ido cumpliendo nuestros 
compromisos.  
 
 
Oración final 
 

Gracias por el don de la fe  
porque sé, Dios mío, que por tu Gracia  
puedo entender, ver y oír el misterio de tus enseñanzas y tu Verdad.  
 
No entiendo cómo muchas personas y amigos  
no te conocen ni te buscan.  
No entiendo como pueden vivir sin Ti  
y que sentido pueden darle a la vida sin Ti.  
Se me hace difícil descifrarlo. 
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Me doy cuenta que todo lo que tengo es un regalo tuyo.  
Pero un regalo que hay que aceptar, que necesita cuidado,  
pues por eso nos has hecho libres.  
Has querido que mi respuesta sea libre y consentida.  
Y yo te la he dado confiado en tu Palabra. 
 
La Fe es el don de tu Gracia  
a aquellos que, como tu Madre,  
se hacen humildes y abren su corazón a tu Palabra. 
 
No permitas, Dios mío, que me aleje de Ti. Amén. 
 
 
Materiales 
 

- Vela. 
- Mechero o cerillas. 
- Cartulina Din A3. 
- Rotuladores, bolígrafos.  
- Oraciones impresas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


